
 

 

                Analysis & Synthesis 

Fare il Cubo significa avere per ogni 

faccia un colore uguale. Il cubo, nella 

versione 3x3x3, può assumere ben 

43.252.003.274.489.856.000 

combinazioni possibili, di cui solo una è 

quella corretta 

 

Attività formativa basata sulla ri-composizione 

di un “cubo” e delle sue 6 facce 

 

... il Cubo può metaforicamente rappresentare 

processi organizzativi, temi caldi sui quali 

riflettere insieme per trovare soluzioni 

condivise o tematiche formative da 

approfondire in modo contestualizzato ed 

efficace 

 

... Ogni faccia rappresenta un singolo aspetto 

o una specifica angolatura per guardare al 

tema 

 

Per ricomporre il cubo i partecipanti sono 

chiamati a definire nuovi modi di agire, 

attraverso la declinazione per ognuna delle sei 

facce di “cosa lasciare nel passato”, “cosa fare 

di nuovo nel futuro”, “cosa continuare a fare” 

 

“You can do the Cube” si basa sulla 

convinzione che attraverso la facilitazione 

della riflessione e l’analisi basata 

sull’esperienza professionale quotidiana sia 

possibile arrivare ad una nuova sintesi, che 

consenta la ri-appropiazione degli 

apprendimenti e la costruzione di metodi ed 

approcci efficaci e funzionali 

 

Metodologia: 
Metafora 

Parallelismo con la realtà 
Applicazione 

 
Metafora di riferimento: 

Cubo di Rubik 

Setting: 
Indoor 

 
Durata: 

1 giornata 
 

Partecipanti: 
min. 6 max. 100 

 

     You can do the cube 


