
 

 

                Visioning & Action 

Analizzare, sognare, relazionarsi ed 

agire … un cervello integrato è in grado 

di “farsi in quattro” e presidiare diverse 

prospettive 

 

Attività formativa basata su cicli di “stimolo-

riflessione” legati a quattro sensi (gusto, vista, 

udito e tatto) attraverso i quali sperimentare e 

riflettere sulle quattro principali prospettive di 

pensiero: logica – analitica (goal driven); 

intuitiva – visionaria (vision driven); 

interpersonale – emozionale (relation driven); 

organizzata – sequenziale (task driven) 

 

… un’esperienza nella quale ripercorrere 

la metafora del cervello, intesa come 

integrazione consapevole di differenti 

punti di vista 

 

“Vision Day” parte dal presupposto che 

attraverso l’esperienza “metaforica” dei sensi 

sia possibile riflettere ed approfondire sulle 

componenti essenziali del nostro modo di 

percepire ed agire nella realtà professionale 

nella quale siamo inseriti, in modo da poter 

“immaginare” nuove modalità più integrate e 

Metodologia: 
Metafora 

Parallelismo con la realtà 
Applicazione 

 
Metafora di riferimento: 

Cervello 

Setting: 
Indoor 

 
Durata: 

1 giornata 
 

Partecipanti: 
min. 9 max. 30 

 

     Vision Day 


